
 

 

  
График работы клубных формирований 

 ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА ЕРШОВО 
 в летний период 2022 года 

 

№ 
п/п 

Направление 
деятельности, место 

занятий 
Возраст Дни 

работы 

Месяцы/Часы   работы Руководитель 
коллектива, 

контактный телефон июнь июль август 

1 Баскетбол 
(с. Ершово, ФСК) 6+ 

Понедельник, 
среда, 

пятница 

10:00-12:00 
 

УТС с 8.07 
по 24.07 Отпуск 

Назарова Альфия 
Вазиховна 

8-916-189-48-73 

2 Баскетбол 
(с. Ершово, ФСК) 6+ 

Понедельник, 
среда, 

пятница, суббота 

16:30-19:30 
 

16:30-18:00 

УТС с 8.07 
по 24.07. Отпуск Ткачева Мария Юрьевна 

8-985-966-76-62 

3. 
Футбол 

(с. Ершово, стадион) 
 

5+ 
Вторник, 

четверг,суббота 
 

9:30-12:30 9:30-12:30 9:30-12:30  

4 
 
 
 

Футбол 
(с. Ершово, стадион) 

 
 
 
 

7+ 
 

14+ 
 
 
 

Вторник, 
четверг,суббота 
Вторник,четверг 

 
Среда, суббота 

 
 
 
 

9:30-13:30 
 

18:45-21:15 
 

20:00-21:30 
 

9:30-13:30 
 

18:45-21:15 
 

20:00-21:30 
 

9:30-13:30 
 

18:45-21:15 
 

20:00-21:30 
 

Сидоров Ильвир 
Леонидович 

8-902-938-90-25 
 
 
 

  отпуск 

5 Лыжные гонки                         
(с. Ершово, стадион) 6+ 

Вторник, четверг 
Воскресенье 

 
 
 

16.00-19.05 
11.30-15.00 

 
 
 

 
16.00-19.05 
11.30-15.00   
УТС с 09.по 

22.07 

 
16.00-19.05 
11.30-15.00 

 
 

Сапаргалиева Милана 
Калимжановна 
8-916-858-81-48 

Отпуск с 23.07 по 10.08 

6 Фитнес 
(с. Ершово, ФСК) 

10+ 

Понедельник, 
среда 

пятница 
 

17:30-20:30 
 

17:30-19:00 
 

17:30-20:30 
 

17:30-19:00 
 

0тпуск 
 

Алексеева Надежда 
Ивановна 

8-915-098-88-57 
35+ Вторник,четверг 

суббота 
13:00-14:30 
11:00-14:00 

13:00-14:30 
11:00-14:00 

7 
Художественная 

гимнастика 
(с. Ершово, ФСК) 

4+ 
Вторник-пятница 

суббота 
 

12:00-16:45 
8.00-10.30 
14.00-16.00 

Отпуск 
12:00-16:45 
8.00-10.30 
14.00-16.00 

Барсагова Анна 
Феликсовна 

8-916-878-95-13 

8 Настольный теннис 
(с. Ершово, ФСК) 

10+ 
 
 

Вторник,  четверг 
 

Суббота 
 

18:00-21:00 
 

10:00-14:00 
 

18:00-21:00 
 

10:00-14:00 
 

18:00-21:00 
 

10:00-14:00 
 

Панфилов Александр 
Алексеевич 

8-916-972-90-27 



 

 

 
 

 
 

 
Отпуск с 25.07 по 7.08 

9 Спортивная борьба 
(с. Ершово, ФСК) 6+ 

Понедельник, 
среда, пятница 
Воскресенье 

 

16:00-21:00 
 

11:00-16:00 

16:00-21:00 
 

11:00-16:00 

16:00-21:00 
 

11:00-16:00 

Пахомов Константин 
Дмитриевич 

8-926-351-44-37 
Отпуск с 20.06 по 27.07  

10 
 

ОФП (+баскетбол) 
(с. Саввинская Слобода, 

СК «Юбилейный») 
6+ Понедельник,    

среда, пятница 10:00-14:30 
Отпуск с 
28.06 по 

10.07 
10:00-14:30 

Ильин Вячеслав 
Витальевич 

8-977-764-03-10 

ОФП (+футбол) 
(с. Саввинская Слобода, 

СК «Юбилейный») 
6+ 

Вторник, 
четверг 
Суббота 

10:00-14:30 
 

10:00-15:30 

Отпуск с 
28.06 по 

10.07 

10:00-14:30 
 

10:00-15:30 

Ильин Вячеслав 
Витальевич 

8-977-764-03-10 

11 
 

Баскетбол 
(с. Каринское, СК) 

 
 

6+ 

Понедельник, 
среда, пятница 

суббота 
 
 
 

14:00-18:30 
 

10:00-14:30 

14:00-18:30 
 

10:00-14:30 

14:00-18:30 
 

10:00-14:30 
 
 
 

Романова Виктория 
Васильевна 

8-926-868-40-28 
 

 
Отпуск с 27.06 по 11.07 

 

12 Лыжные гонки 
(с. Каринское, СК) 6+ 

Вторник-
суббота 

 

10:00-14:00 
 
 

 
10:00-14:00 

 
10:00-14:00 Гришин Владимир 

Александрович 
8-905-529-18-78 

Отпуск с 11.07 по 20.08 

13 
Студия здоровья 
(с. Ершово, ФСК, 

стадион) 
18+ 

Понедельник- 
пятница 

 
Среда 

Воскресенье 
 
 
 
 

8:00-9:00 
 
 

20:00-21:30 
9:00-12:30 

 
 
 
 

8:00-9:00 
 
 

20:00-21:30 
9:00-12:30 

 

8:00-9:00 
 
 

20:00-21:30 
9:00-12:30 

 

Назаров Александр 
Алексеевич 

8-903-503-18-88 

Отпуск с 25.07 по12.08 

 


